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Presentación y filosofía del proyecto 
 Baketik, el centro por la paz de Arantzazu, nació el 14 de octubre de 2006. Su 
misión se refleja y resume claramente en su logotipo: paz y ética. Buscar la fusión de 
ambos conceptos para contribuir a vivir y convivir mejor en sociedades diferentes y de 
diferentes. La paz necesita justicia y la ética requiere conciencia de respeto a la 
dignidad humana. De esta fusión de paz y ética brota con fuerza y naturalidad el 
imperativo de solidaridad, o lo que es lo mismo la necesidad de compartir. 

 Esta confluencia nos empuja a interrogarnos sobre nuestro entorno y nuestra 
capacidad de solidaridad. Vivimos en una sociedad de opulencia y bienestar. La 
mayoría tendemos a ver en cada uno de nosotros la imagen de la normalidad. A 
menudo, se nos olvida que hay otras realidades que conviven con la nuestra. Hay 
personas, grupos y colectivos desfavorecidos, con graves dificultades, excluidos y 
ocultos en contextos invisibilizados. 

 Baketik quiere mirar a los ojos a las personas que se encuentran en estas 
situaciones y compartir con ellas lo que tiene, su principal privilegio: encontrarse en 
Arantzazu. En este lugar se ubica la sede de este Centro por la paz. Arantzazu es, 
desde hace más de 500 años un santuario franciscano. Un lugar irrepetible en el que 
confluyen espiritualidad, cultura y naturaleza. Esta experiencia comenzó en abril de 
2008 y ya son 17 las estancias realizadas Se trata de un programa de estancias 
educativas, de descanso y solaz con personas y grupos en situaciones de dificultad. 

 El proyecto en que se enmarca este programa se denomina Dohain. Significa 
don, regalo y también gratuidad. Se encuentre en la situación que se encuentre, cada 
persona es un don de la vida, un fin en sí mismo, que tiene dignidad humana y 
merece respeto. La solidaridad necesita gratuidad, de lo contrario es otra cosa. La 
filosofía que sustenta este proyecto es la de regalar gratuitamente. Queremos 
reconocer a personas desfavorecidas su don y su dignidad. Queremos regalarles un 
tiempo de disfrute, descanso y tranquilidad que merecen y pueden necesitar. En este 
proyecto todo se reduce a eso. 

 Esas estancias en Arantzazu tendrán tres acentos. Serán educativas para 
reflexionar sosegadamente sobre la vida personal y la convivencia. Serán de 
descanso, para aprovechar el silencio, la tranquilidad y el paisaje de este lugar. Serán 
también de solaz para disfrutar y aprender del medio natural de Arantzazu, de su 
historia, de sus edificios y de las distintas actividades que se pueden desarrollar en el 
entorno del Santuario. 

   



1. Descripción del proyecto 
El proyecto consiste en organizar en el Edificio Asis Topagunea de Arantzazu, una 

serie de estancias educativas, de descanso y solaz de tres días para personas y grupos 
en situaciones de dificultad. Cada grupo podrá ser de hasta 20 personas. Los 
colectivos a los que se dirige esta experiencia son personas privadas de libertad, 
madres que viven con sus hijos en centros de acogida, jóvenes internados en  centros 
de menores, personas drogodependientes que se encuentran en la última fase de 
desintoxicación, personas sin vivienda, personas con enfermedades físicas y 
psíquicas…. en definitiva, colectivos desfavorecidos y personas en situación de 
dificultad. 

Los franciscanos cuentan en Arantzazu con una casa de ejercicios que se denomina 
Asis Topagunea. Es una casa de hospedaje perfectamente equipada con 37 
habitaciones individuales y 8 dobles. Entre junio y septiembre, este establecimiento 
tiene un nivel de ocupación bastante alto gracias a la actividad de retiros y ejercicios 
espirituales. Entre octubre y mayo, el nivel de ocupación es menor. 

Desde su inicio se han realizado 17 estancias, la mayoría de ellas de tres días y 
otras de uno y dos días. Han pasado en total 279 personas (74 de ellas educadoras o 
acompañantes). Las evaluaciones han sido muy positivas, destacando por parte de las 
personas asistentes, la paz, la tranquilidad y el descanso que suponen para ellas su 
estancia. Por parte de los educadores se destaca la posibilidad de compartir más 
tiempo con los usuarios en un contexto diferente y más relajado, lo cual posibilita una 
mayor y mejor relación con ellos. 

En este contexto, en colaboración y de acuerdo con los franciscanos, el Centro por 
la paz de Arantzazu, Baketik, ha previsto en su programación para el curso 2009-10 
continuar con el proyecto Dohain. Mediante este proyecto se planificarían estancias 
para colectivos desfavorecidos con un programa previamente preparado de 
acompañamiento personal que permitiese el acercamiento a los tres ejes que 
confluyen en Arantzazu: espiritualidad, cultura y naturaleza. 

 

 

2. Objetivo 
Como se ha señalado, la filosofía del proyecto Dohain parte de un principio de 

solidaridad y gratuidad: reconocer a personas desfavorecidas su don y su dignidad, y 
regalarles un tiempo y un espacio de disfrute constructivo en Arantzazu. Sobre esta 
base, el objetivo del proyecto es el siguientes: 

·Aprovechar las potencialidades y recursos que ofrece Arantzazu y su entorno 
para ofrecer a personas y colectivos en situaciones de dificultad una estancia 
agradable y una convivencia constructiva dentro de un programa de 
actividades educativas y de ocio que les enriquezca como personas y les 
fortalezca para afrontar los retos que les presentan sus contextos vitales 
adversos. 



3. Calendario 
Se programarán diez estancias de tres días siguiendo el siguiente calendario 

·Primera estancia: 13, 14 y 15 de octubre de 2009. 
·Segunda estancia: 10, 11, 12 de noviembre de 2009. 
·Tercera estancia: 17, 18 y 19 de noviembre de 2009. 
·Cuarta estancia: 9,10 y 11 de marzo de 2010. 
·Quinta estancia: 23, 24 y 25 de marzo de 2010. 
·Sexta estancia: 13, 14 y 15 de abril de 2010. 
·Séptima estancia: 27, 28 y 29 de abril de 2010. 
·Octava estancia: 4, 5 y 6 de mayo de 2010. 
·Novena estancia: 18,19 y 20 de mayo de 2010. 
·Décima estancia: 15,16 y 17 de junio de 2010. 

 
NOTA: estas fechas pueden tener alguna pequeña modificación. 

 
Vamos a programar también 4 estancias de un solo día, con fechas que se 

acordarán entre Baketik y las entidades que quieran participar. 

Por lo tanto, entre octubre de 2009 y junio de 2010, se van a realizar 10 estancias 
de 3 días y 4 estancias de un solo día. Dada la buena experiencia de las estancias 
realizadas hasta ahora, la mayoría de las entidades que han participado quiere repetir 
la experiencia. Por otra parte son cada vez más las entidades nuevas que también 
quieren participar.  

La vocación de Baketik es que el mayor número de entidades puedan disfrutar de 
estas estancias. En julio se abrirá el periodo para inscribirse y se irán asignando las 
estancias atendiendo a los siguientes criterios. 

• Cada año se va a dar cabida a 3-4 entidades nuevas y el resto será con 
entidades que han estado anteriormente, por lo que no todas podrán repetir 
cada año. 

• También se valorará que cada año participe un solo centro o programa de cada 
entidad en las estancias de 3 días, para poder dar la posibilidad al mayor 
número de entidades. 

• Para las estancias de 1 día, cada año serán 2 las entidades que repetirán de 
años anteriores y otras 2 serán nuevas. 

• Otro criterio será el de la territorialidad, de forma que cada año pueda haber 
participantes de cada provincia. 

 



4. Programa de las estancias 

 
Ofrecemos un abanico de actividades para todas las estancias.  

Descanso: 

• Paseos y excursiones al monte: Urbia (3h), Iturrigorri (2h), Belar (3h), Aloña (4h)  

• Tiempo para estar en silencio en los alrededores o en Misterioa. 

 

Cultural: 

• Visita guiada a Arantzazu: Basílica y Gandiaga (1,5h) 

• Visita a la quesería Gomiztegi, por el camino adaptado. (3h) 

• Visita a las cuevas de Arrikrutz. (2´5h) 

• Visita guiada a Universidad de Oñate, Iglesia de San Miguel… (2,5h) 

 

Educativo: 

• Cine-forum. Visionado de alguna película. 

• Charla sobre elaboración ética de conflictos. 

• Charla sobre 4 aprendizajes básicos para vivir y convivir mejor. 

• Charla sobre la búsqueda del sentido de la existencia en situaciones extremas 
y de dificultad. 

• Sesión de teatro-forum (1’5h) 

 

Compartir:  

• Comida con el grupo de Baketik 

• Axolaz: acompañamiento personalizado 

 

Cada grupo elige el conjunto de actividades que más se adecue a los intereses y 
necesidades del colectivo y se coordina con Baketik para establecer un programa 
concreto para la estancia. Los tiempos indicados son orientativos e incluyen el 
desplazamiento y la visita. 

A ser posible, es importante que cada grupo pudiera aportar el medio de 
transporte para poder movernos en las diversas salidas que se pudieran organizar, 
furgonetas, coches…. 

 

5. La organización 
 Baketik cuenta con un equipo de siete personas que durante los tres días que 
dure cada estancia dedicará varias personas en la organización y en dispensar la mejor 
atención posible a sus invitados. Además, la Comunidad de los franciscanos de 
Arantzazu también colaborará en el buen desarrollo del proyecto.  

Junto a ello, será necesario que cada colectivo venga acompañado, al menos, de 
un educador o responsable del mismo.   

 


